Vybaveni
Kazdy skaut potfebuje na schiizky a vypravy néjaké vybaveni. Zde najdete ptiblizny
seznam toho, co by déti mély mit na jednotlivé typy akci:

Schiizka

Papir, tuzku, uzlovacku (kulatou tkanic¢ku ¢ silnéjsi provazek o délce 1-2 m),
Krabicku posledni zachrany (tu détem teprve pfedstavime), piti a na sebe obleceni,
které se muze trochu uspinit.

Jednodenni vyprava

Kromé véci jako na schiizku jesté Satek, piti na cely den (idealné 1,5 1), néjaké
dobroty na dopInéni energie, ntz (nebojite-li se ho ditéti svéfit — pro malé déti je
idealni maly, ale ostry nozik), pohodIné boty, plasténku a vhodné obleceni. Vse by
mélo byt v batlizku na zada (ne taska pfes rameno ani igelitka). Na nékterych
vypravach vatime, na jinych ne, to se dozvite vidy v konkrétnich informacich. Pti
vateni se bude hodit hlinikovy ¢i nerezovy esus a IZice.

Vicedenni vyprava

K vécem jako na jednodenni vypravu bude potteba ptibalit spacak, karimatku nebo
alumatku a dostatek obleceni. Na nékteré vypravy bude dale potieba svitilnu (do
ruky nebo na celo). Na vicedennich vypravach zajistujeme jidlo od sobotni snidané.
Tyto véci uz se do mensiho batlizku nevejdou, bude tfeba velky batoh neboli krosna
— s cestovnimi kufry (a¢ na koleckdch) déti nase vylety do piirody opravdu
nezvladnou.

Kde vybaveni sehnat

Vybaveni do ptirody se da v JH sehnat napf. v téchto obchodech: JH Sport (Rybnicni
ulice), Armadni vyprodej (Namésti Miru), Alpine Pro (Panska). Dale je mozné sehnat
vybaveni (vétsinou nizsi kvality, ale najdou se i vyjimky) v supermarketech a v
prodejnach s textilem (tam hlavné batohy). Ve vétSich méstech se pak pro kvalitni
vybaveni da navstivit napt. Hudy sport ¢i RockPoint (to je vysoka kvalita za vysokou
cenu). Také je moziné nakoupit vybaveni ze skautské prodejny v Praze
( www.junshop.cz ) - po domluvé s Martinem nebo Lukym je mozné zajistit
privezeni nakupu v ramci nasich pravidelnych cest z Prahy do JH (v mensim
mmnozstvi).

Nakup vybaveni neni zrovna levna zalezitost. U mensich déti je navic tfeba pocitat s
tim, Ze z véci vyrostou, a o to vic je treba zvaZzovat pomér cena/uzitecnost. Je mozné
(a casté) pofidit pro mensi déti méné kvalitni véci, a az déti vyrostou, postupné
investovat do véci lepSich. Také je mozné si vybaveni pljcovat od znamych.

Na co si dat u vybaveni pozor
| mezi méné kvalitnim vybavenim se da najit néjaké vhodnéjsi a jiné méné vhodné.
Zkusime Vam tedy poradit, na co si davat pozor.

Krosna

Krosna by méla mit objem minimalné 50 litrti, spiSe 60. Téméf bezpodminecné
nutny je u krosny bederni pas (popruh, ktery by mél ditéti jit zapnout pies kycle, a
nesmi plandat) — mnoho nabizenych modelti ma bederni pasy umisténé nevhodné
(ve vysi Zeber) nebo moc uizké (¢im $irsi, tim pohodInéji se batoh nosi), nebo pro déti
piilis dlouhé. Bederni pas pomaha rozlozit zatéz z batohu a ulevi tim ramentm,
ktera by jinak pod 10 — 15 kilovym batohem jen trpéla. Mnoho skautti si vychvaluje
batohy od znacky Gemma, které stoji mezi 1500 — 2500 K¢.

Boly

Boty by hlavné mély byt pohodIné a mély by pevné drzet nohu (neposilejte prosim
déti na vypravy v pantoflich & Crocsech). Jestli potidite botu koZenou,
nepromokavou ¢i textilni, uz zavisi jen na vas. Holinky také nejsou idedIni obuvi
(brzo se v nich udélaji puchyte).

Bunda/pldsténka

Mate-li moznost, zkuste ditéti potidit nepromokavou bundu. Ty jsou ale drahé, a tak
je mozné misto nepromokavé bundy poftidit plasténku. U plasténky plati, ze ¢im je
material silnéjsi, tim déle ditéti trva, nez ho protrhne (a ono ho protrhne).

Nuz

Pro malé déti malé noze, idedlné se zaviraci cepeli. Dllezité je, aby Cepel pevné
drzela v téle noze a aby sel snadno zavirat.

Spacak

S malymi détmi nepodnikame zadné extrémmi piezimovani, vétSinou spi ve
spacaku v budovach. Venku spime jen v teplych dnech, ale i tak mohou ranni teploty
dosahnout k 10°C a méné. Spacaky maji udavany teploty, v jakych jsou pouzitelné.
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noc), ale teplotou udavanou jako komfort. Idealni spacak by pak mél mit komfortni
teplotu mezi 5 a 10°C. Moc nezdlezi na tom, jestli spacak bude pétovy nebo ,umély“
Akorat o pétovy spacak je tieba trochu vice pecovat.

Karimatka/alumatka

U karimatek neni moc co k vymysleni. UpIné zakladni karimatka za 80 K& udéla tu
nejlepsi praci. Alumatky jsou leh¢i alternativou a jako izolace od zemé stadi, ale
karimatky izoluji prece jen 1épe. Daji se sehnat i nafukovaci karimatky, ale ty jsou
dost drahé a o tolik lepsi zase nejsou.



